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Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø

1 1 2 3 4 5 6 7

2 8 9 10 11 12 13 14

3 15 16 17 18 19 20 21

4 22 23 24 25 26 27 28

5 29 30 31

Desember 2023
Ma Ti On To Fr Lø Sø 

1  2  3 
 4  5  6  7  8  9 10 
11 12 13 14 15 16 17 
18 19 20 21 22 23 24 
25 26 27 28 29 30 31 

Februar 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø 

1  2  3  4 
 5  6  7  8  9 10 11 
12 13 14 15 16 17 18 
19 20 21 22 23 24 25 
26 27 28 29

1. Nyttårsdag    21. Prinsesse Ingrid Alexandra, 20 år

I januar vender lyset tilbake, og dagene blir stadig lengre. Foto: Arne Nyaas



Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø

5 1 2 3 4

6 5 6 7 8 9 10 11

7 12 13 14 15 16 17 18

8 19 20 21 22 23 24 25

9 26 27 28 29

Januar 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø 
 1  2  3  4  5  6  7 
 8  9 10 11 12 13 14 
15 16 17 18 19 20 21 
22 23 24 25 26 27 28 
29 30 31

Mars 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø 

1  2  3 
 4  5  6  7  8  9 10 
11 12 13 14 15 16 17 
18 19 20 21 22 23 24 
25 26 27 28 29 30 31 

6. Samefolkets dag    11. Morsdag    11. Fastelavn    14. St. Valentines dag    21. Kong Harald, 87 år

I februar er vinteren på sitt vakreste, og det er snø nok. Foto: Arne Nyaas



Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø

9 1 2 3

10 4 5 6 7 8 9 10

11 11 12 13 14 15 16 17

12 18 19 20 21 22 23 24

13 25 26 27 28 29 30 31

Februar 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

1  2  3  4
 5  6  7  8  9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

April 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø
 1  2  3  4  5  6  7
 8  9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

24. Palmesøndag    28. Skjærtorsdag    29. Langfredag    31. Sommertid start    31. 1. påskedag

I mars må snøen måkes av seter- og hyttetakene. Foto: Arne Nyaas



Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø

14 1 2 3 4 5 6 7

15 8 9 10 11 12 13 14

16 15 16 17 18 19 20 21

17 22 23 24 25 26 27 28

18 29 30

Mars 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

1  2  3
 4  5  6  7  8  9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Mai 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

 1  2  3  4  5
 6  7  8  9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31    

1. 2. påskedag

Benytter anledningen til å sjekke "innmarksbeitet". Foto: Arne Nyaas



Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø

18 1 2 3 4 5

19 6 7 8 9 10 11 12

20 13 14 15 16 17 18 19

21 20 21 22 23 24 25 26

22 27 28 29 30 31

April 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø
 1  2  3  4  5  6  7
 8  9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Juni 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

1  2
 3  4  5  6  7  8  9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

1. Off. høgtidsdag    8. Frigjøringsdag 1945    9. Kr. Himmelfartsdag    17. Grunnlovsdag 1814    19. 1. pinsedag    20. 2. pinsedag

Våren har kommet og jordene grønnes i fjellbygda. Mange er med på feiringen av nasjonaldagen. Foto: Arne Nyaas



Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø

22 1 2

23 3 4 5 6 7 8 9

24 10 11 12 13 14 15 16

25 17 18 19 20 21 22 23

26 24 25 26 27 28 29 30

Mai 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

 1  2  3  4  5
 6  7  8  9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31    

Juli 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø
 1  2  3  4  5  6  7
 8  9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

7. Unionsoppløsning 1905    23. Jonsokaften

Juni er en vakker måned i fjellbygdene. Det vokser og gror, og veksten skjer raskt!   Foto: Arne Nyaas



Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø

27 1 2 3 4 5 6 7

28 8 9 10 11 12 13 14

29 15 16 17 18 19 20 21

30 22 23 24 25 26 27 28

31 29 30 31

Juni 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

1  2
 3  4  5  6  7  8  9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

August 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

1  2  3  4
 5  6  7  8  9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 

4. Dronning Sonja, 87 år    20. Kronprins Haakon, 51 år    29. Olsokdagen

Utmarksbeitet i fjellbygdene er på sitt beste i månedsskiftet juni/juli. Foto: Arne Nyaas



Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø

31 1 2 3 4

32 5 6 7 8 9 10 11

33 12 13 14 15 16 17 18

34 19 20 21 22 23 24 25

35 26 27 28 29 30 31

Juli 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø
 1  2  3  4  5  6  7
 8  9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

September 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

 1
 2  3  4  5  6  7  8
 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30                

19. Kronprinsesse Mette-Marit, 51 år

Forollhogna-området byr på rike naturopplevelser. Ikke noe sted i Norge blir reinsbukkene større enn her. Foto: Arne Nyaas



Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø

35 1

36 2 3 4 5 6 7 8

37 9 10 11 12 13 14 15

38 16 17 18 19 20 21 22

39 23 24 25 26 27 28 29

40 30

August 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

1  2  3  4
 5  6  7  8  9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 

Oktober 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø
    1  2  3  4  5  6
 7  8  9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

September er ei travel tid for alle med sau på utmarksbeite. Nå skal dyrene sankes og føres hjem. Foto: Arne Nyaas



Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø

40 1 2 3 4 5 6

41 7 8 9 10 11 12 13

42 14 15 16 17 18 19 20

43 21 22 23 24 25 26 27

44 28 29 30 31

September 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

 1
 2  3  4  5  6  7  8
 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30                

November 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

1  2  3
 4  5  6  7  8  9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 

27. Sommertid slutt    31. Halloween

På dager som dette, med klarvær og sikt i milevis, gjør det ingen ting om jaktutbyttet blir heller dårlig. Foto: Arne Nyaas



Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø

44 1 2 3

45 4 5 6 7 8 9 10

46 11 12 13 14 15 16 17

47 18 19 20 21 22 23 24

48 25 26 27 28 29 30

Oktober 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø
    1  2  3  4  5  6
 7  8  9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Desember 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

 1
 2  3  4  5  6  7  8
 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

3. Allehelgensdag    10. Farsdag

 Ved soloppgang i november bør du passe godt på; plutselig "stråler" lyset!  Foto: Arne Nyaas



Uke Ma Ti On To Fr Lø Sø

48 1

49 2 3 4 5 6 7 8

50 9 10 11 12 13 14 15

51 16 17 18 19 20 21 22

52 23 24 25 26 27 28 29

1 30 31

November 2024
Ma Ti On To Fr Lø Sø

1  2  3
 4  5  6  7  8  9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 

Januar 2025
Ma Ti On To Fr Lø Sø

 1  2  3  4  5
 6  7  8  9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31    

1. 1. søndag i advent    13. Luciadagen    24. Julaften    25. 1. juledag    26. 2. juledag    31. Nyttårsaften

Øyeblikk som dette er "gull verdt" for den som leter etter spesielle motiv! Foto: Arne Nyaas




